
05. / 06. Juli 2024
Programm



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserem Allgäuer Symposium Sportorthopädie für das Wochen-
ende 5. / 6. Juli 2024 zu uns ins schöne Alpenvorland ein.

In gewohnt familiärer Atmosphäre findet unser Ärzte-Kongress in diesem Jahr wieder 
im historischen Schloß zu Hopferau statt. 

Wir widmen uns in diesem Jahr dem Thema der Sehnenpathologien und erstmals 
auch der Kindersporthorthopädie. Es warten interessante Vorträge und Falldarstel-
lungen von Experten auf diesem Gebiet der Chirurgie auf Sie.
 
Raum für ausführliche Diskussion wird es während der Vorträge geben, aber auch 
am Freitagabend beim gemeinsamen Abendessen oder am Samstag im Rahmen des 
abschließenden Mittagessens. 

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. Björn Drews  Dr. med. Christian Schoch



FREITAG  05.07.2024   

Block 1   Sehnenverletzungen      16:00 - 17:00 Uhr
  Obere Extremität
  
  
16:00-16:05 Anatomie der Bizepssehne    
  PD Dr. med. Stephanie Geyer, Pfronten
  
16:05-16:25	 Distale	Bizepssehnenrefixation	
  „Wieso mache ich sie wie fest?“ akut - chronisch  
  Dr. med. Christian Gerhardt, Karlsruhe

16:25-16:35 Anatomie der distalen Trizepssehne  
  PD Dr. med. Michael Hackl, Köln  

16:35-16:50	 Distale	Trizepssehnenrefixation	
  „Wieso mache ich sie wie fest?“ 
  Dr. med. Christian Schoch, Pfronten  

16:50-17:00 Snapping Triceps   
Block 2   Dr. med. Christian Schoch, Pfronten 

17:00-17:30  Pause19:30 Uhr



FREITAG  05.07.2024     

Block 2   Sehnenverletzungen      17:30 - 18:30 Uhr
  Untere Extremität
  
  
17:30-17:45  Anatomie der Quadrizepssehne und 
  wofür man sie sonst so brauchen kann 
  Dr. med. Björn Drews, Pfronten | Dr. med. Monika Hanika

17:45-18:00	 Möglichkeiten	der	Quadrizepssehnen-Refixation	
  PD Dr. med. Theresa Diermeier, Berlin

18:00-18:15 Anatomie der Hamstring-Muskulatur
  „Was brauche ich, worauf kann ich verzichten?“   
  Dr. med. Daniel Wagner, Augsburg

18:15-18:30	 Hamstringrefixation	–	wann	und	wie?		
  Dr. med. Björn Drews, Pfronten

Block 3   Fallvorstellungen      18:30 - 19:00 Uhr

18:30-18:45 Der interessante Fall 1 Ellenbogen

18:45-19:00 Der interessante Fall 2 Knie

   

anschließend  gemeinsames Abendessen im Schloss zu Hopferau



SAMSTAG  06.07.2024    

Block 1   Knorpel- & Knochenveränderung am 08:30 - 11:00 Uhr
	 	 kindlichen	/	jugendlichen	Skelett	 	
  
  
08:30-08:50		 Osteochondrosis	dissecans:	Übersicht	zur	Ätiologie	
  Prof. Dr. med. Felix Zeifang, Heidelberg

08:50-09:10	 Regenerative	Knorpeltherapien	beim	Kind
  „Was darf ich und was kann ich?“
  Dr. med. Christian Gerhardt, Karlsruhe

09:10-09:30		 Flake	Fracture	am	Knie	-	Refixationsmöglichkeiten	
  PD Dr. med. Theresa Diermeier, Berlin

09:30-10:00  Pause

10:00-10:25	 Differentialdiagnose:	
  Vorderer Knieschmerz im Wachstumsalter   
  Dr. med. Monika Hanika

10:25-10:45	 M.	Osgood	Schlatter	–	aktuelle	Therapiekonzepte
  Dr. med. Björn Drews, Pfronten

10:45-11:00 Die	Patella-Sleeve	Fraktur	–	eine	besondere	Verletzung	 	
  PD Dr. med. Theresa Diermeier, Berlin

11:00-11:30  Pause



SAMSTAG  06.07.2024    

Block 2   Kindliches Trauma - Klassiker    11:30 - 13:30 Uhr
  
  
11:30-11:55  Gelenknahe Frakturen im Kindesalter - „Was ist tolerierbar?“
  Dr. med. Hans-Joachim Kapferer, Berlin

11:55-12:15 Grünholzfrakturen 
  Prof. Dr. med. Felix Zeifang, Heidelberg

12:15-12:35 Kadi-Läsionen am Ellenbogen 
  Dr. med. Michael Dittrich, Pfronten

12:35-13:00 Patellainstabiliät beim Kind 
  Dr. med. Daniel Wagner, Augsburg

13:00-13:30 Die kindliche Kreuzbandverletzung 
  Dr. med. Björn Drews, Pfronten

Block 3   Fallvorstellungen      13:30 - 14:00 Uhr

13:30-13:45 Der interessante Fall 3 Fraktur Obex
  
13:45-14:00 Der interessante Fall 4 Fraktur Knie
  

anschließend  gemeinsames Mittagessen im Schloss zu Hopferau



 

Referenten

PD Dr. med. Theresa Diermeier Unfallkrankenhaus, Berlin
Dr.	med.	Michael	Dittrich  St. Vinzenz Klinik Pfronten
Dr. med. Björn Drews  St. Vinzenz Klinik Pfronten
Dr.	med.	Christian	Gerhardt   ViDia, Karlsruhe
PD Dr. med. Stephanie Geyer  St. Vinzenz Klinik Pfronten
PD Dr. med. Michael Hackl   Uniklinik Köln
Dr. med. Monika Hanika 
Dr. med. Hans-Joachim Kapferer  Helios Klinikum Emil von Behring, Berlin
Dr.	med.	Christian	Schoch	 	 St. Vinzenz Klinik Pfronten
Dr. med. Daniel Wagner  Hessingpark-Clinic, Augsburg 
Prof. Dr. med. Felix Zeifang  Ethianum, Heidelberg

Wissenschaftliche	Leitung		 	 St.	Vinzenz	Klinik	Pfronten	
 
Dr. med. Björn Drews  Leiter Kniechirurgie & Sportorthopädie
Dr.	med.	Christian	Schoch	 	 Leiter Schulter- & Ellenbogenchirurgie



Ein herzliches Dankeschön an unsere Sponsoren (je 1.500,- € / *500,-€)

Langermeier
                                        Das Sanitätshaus

*



 

Veranstalter  

St. Vinzenz Klinik Pfronten im Allgäu GmbH
Kirchenweg 15 * 87459 Pfronten  www.vinzenz-klinik.de

Organisation	&	Anmeldung	

Angela Kolleck & Katrin Horn
Unternehmenskommunikation  
 08363 / 693 -657 oder -792  Online-Anmeldung: 
	kommunikation@vinzenz-klinik.de		 www.allgaeuer-symposium.de

Veranstaltungsort

Schloss zu Hopferau
Schloßstraße 9-11 * 87659 Hopferau
 08364 / 98 48 9-0    www.schloss-hopferau.com

Sollten Sie an einer Übernachtung im Tagungshotel interessiert sein, 
wenden Sie sich bitte direkt an das Hotel.

https://www.vinzenz-klinik.de/termin1/www-allgaeuer-symposium-de/


Zertifizierung	

Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der Bayrischen 
Landesärztekammer beantragt - bitte bringen Sie Ihren Barcode mit.

Patronate

Wir freuen uns über die Patronate folgender Gesellschaften und reduzieren 
die Kongress-Gebühr für Mitglieder um 10% (bitte bei der Anmeldung angeben):

Deutsche 
Kniegesellschaft e.V.
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AGA Gesellschaft für 
Arthroskopie & 
Gelenkchirurgie

Deutsche Vereinigung 
für Schulter- und 
Ellenbogenchirurgie e.V.

3,5 Fortbildungs-Std. für das DVSE-Basiscurriculum 


